
lundi 21 novembre mardi 22 novembre mercredi 23 novembre jeudi 24 novembre vendredi 25 novembre

ENTREE  CAROTTES RAPEES CREPE AU FROMAGE REPAS VELOUTE DE BOLETS

PLAT PROTIDIQUE
BOULETTE DE BŒUF 

SAUCE CURRY
EMINCE DE VOLAILLE 

SAUCE FORESTIERE
DU LASAGNE POISSON PANE

GARNITURE FRITES HARICOTS VERTS CHEF DUO DE SALADE RIZ PILAF

PRODUIT LAITIER FROMAGE

DESSERT YAOURT AROMATISE FRUIT DE SAISON
COMPOTE DE POMMES 

DU CHEF
SALADE DE FRUITS

Menus des Restaurant Scolaire 
de SAINT ELIX LE CHÂTEAU

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. 

Pour toute information, merci de vous rapprocher du chef-gérant du restaurant scolaire.



Menus des Restaurant Scolaire 
de SAINT ELIX LE CHÂTEAU

lundi 28 novembre mardi 29 novembre mercredi 30 novembre jeudi 01 décembre vendredi 02 décembre

ENTREE ENDIVES AUX NOIX REPAS 
SALADE VERTE DES DE 

FROMAGES
COLESLAW

PLAT PROTIDIQUE
ESCALOPE DE VOLAILLE 

AU JUS
BŒUF BOURGUIGON DU GRATIN DE POISSON STEAK HACHE

GARNITURE BOULGOUR CAROTTES CHEF CHOU-FLEUR POMMES SAUTEES

PRODUIT LAITIER FROMAGE FROMAGE BLANC SUCRE

DESSERT FRUITS DE SAISON SALADE DE FRUITS ENTREMETS CARAMEL

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. 

Pour toute information, merci de vous rapprocher du chef-gérant du restaurant scolaire.



Menus des Restaurant Scolaire 
de SAINT ELIX LE CHÂTEAU

lundi 05 décembre mardi 06 décembre mercredi 07 décembre jeudi 08 décembre vendredi 09 décembre

ENTREE CAROTTES BIO RAPEES REPAS MOUSSE DE CANARD
SALADE VERTE DES DE 

FROMAGE

PLAT PROTIDIQUE OMELETTE AU FROMAGE
DOS DE POISSON EN 

CROUTE
DU

DOS DE CABILLAUD EN 
CROUTE

ESCALOPE DE PORC 
SAUCE TOMATE

GARNITURE BROCOLIS PÂTES BIO CHEF POMMES NOISETTES
COTE DE BLETTES 

BECHAMEL

PRODUIT LAITIER FROMAGE BIO

DESSERT FRUIT DE SAISON YAOURT NATURE SUCRE BUCHETTE MAISON SALADE DE FRUITS

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. 

Pour toute information, merci de vous rapprocher du chef-gérant du restaurant scolaire.



Menus des Restaurant Scolaire 
de SAINT ELIX LE CHÂTEAU

lundi 12 décembre mardi 13 décembre mercredi 14 décembre jeudi 15 décembre vendredi 16 décembre

ENTREE
BETTERAVE A LA 

MIMOLETTE
ŒUF DUR REPAS POTAGE DU CHEF

PLAT PROTIDIQUE SAUCISSE AUX HERBES EMINCE DE VOLAILLE DU STEAK HACHE POISSON MEUNIERE

GARNITURE PETITS POIS NAVETS LENTILLES CUISINEES CHEF FRITES ET KETCHUP HARICOTS BEURRES

PRODUIT LAITIER FROMAGE

DESSERT ENTREMETS FRUITS DE SAISON SALADE DE FRUITS RIZ AU LAIT

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. 

Pour toute information, merci de vous rapprocher du chef-gérant du restaurant scolaire.



Menus des Restaurant Scolaire 
de SAINT ELIX LE CHÂTEAU

lundi 02 janvier mardi 03 janvier mercredi 04 janvier jeudi 05 janvier vendredi 06 janvier

ENTREE
BETTERAVES A LA 

VINAIGRETTE
REPAS ENDIVES AUX POMMES

PLAT PROTIDIQUE CORDON BLEU DU BRANDADE DE POISSON 
PILON DE POULET AUX 

HERBES

GARNITURE LENTILLES CUISINEES CHEF POISSON "A MA FACON"
COTES DE BLETTES EN 

GRATIN

PRODUIT LAITIER YAOURT NATURE

DESSERT FRUIT DE SAISON
FRANGIPANE MAISON DU 

CHEF FRUIT DE SAISON

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. 

Pour toute information, merci de vous rapprocher du chef-gérant du restaurant scolaire.



Menus des Restaurant Scolaire 
de SAINT ELIX LE CHÂTEAU

lundi 09 janvier mardi 10 janvier mercredi 11 janvier jeudi 12 janvier vendredi 13 janvier

ENTREE POTAGE DE LEGUMES CREPE AU FROMAGE REPAS 
SALADE DE POIS 

CHICHES

PLAT PROTIDIQUE
BOULETTE DE BŒUF 
SAUCE MOUTARDE

ROTI DE DINDE SAUCE 
PRUNEAUX

DU LASAGNES AUX LEGUMES POISSON PANE

GARNITURE FRITES POELEE DE LEGUMES CHEF DUO DE SALADES RIZ

PRODUIT LAITIER FROMAGE

DESSERT FROMAGE BLANC SUCRE FRUIT DE SAISON
COMPOTE DE POMMES 

MAISON
SALADE DE FRUITS

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. 

Pour toute information, merci de vous rapprocher du chef-gérant du restaurant scolaire.



Menus des Restaurant Scolaire 
de SAINT ELIX LE CHÂTEAU

lundi 16 janvier mardi 17 janvier mercredi 18 janvier jeudi 19 janvier vendredi 20 janvier

ENTREE POTAGE DE LEGUMES REPAS 
SALADE DE PATES DES DE 

FROMAGES
CAROTTES RAPEES A LA 

VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE BEIGNETS DE VOLAILLE BŒUF BOURGUIGNON DU
DOS DE POISSON EN 

CROUTE
STEAK HACHE

GARNITURE SEMOULE SAUCE TOMATE DUO CAROTTES NAVET CHEF GRATIN DE POIREAUX
POMME DE TERRE 

RISSOLEES

PRODUIT LAITIER FROMAGE YAOURT NATURE SUCRE

DESSERT FRUIT DE SAISON SALADE DE FRUITS ENTREMETS CHOCOLAT

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. 

Pour toute information, merci de vous rapprocher du chef-gérant du restaurant scolaire.



Menus des Restaurant Scolaire 
de SAINT ELIX LE CHÂTEAU

lundi 23 janvier mardi 24 janvier mercredi 25 janvier jeudi 26 janvier vendredi 27 janvier

ENTREE SALADE VERTE REPAS ENDIVE AU BLEU

PLAT PROTIDIQUE OMELETTE BIO BLANQUETTE DE POISSON DU TAJINE D AGNEAU 
ESCALOPE DE PORC AU 

JUS

GARNITURE BROCOLIS BIO CHEF SEMOULE AUX RAISINS  LEGUMES D'HIVER

PRODUIT LAITIER CAMEMBERT BIO BOULGOUR FROMAGE

DESSERT FRUITS BIO YAOURT AUX FRUITS SALADE DE FRUITS PATISSERIE DU CHEF

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. 

Pour toute information, merci de vous rapprocher du chef-gérant du restaurant scolaire.



Menus des Restaurant Scolaire 
de SAINT ELIX LE CHÂTEAU

lundi 30 janvier mardi 31 janvier mercredi 01 février jeudi 02 février vendredi 03 février

ENTREE ŒUF DUR MAYONNAISE REPAS 
CHOU BLANC AUX 

FIGUES

PLAT PROTIDIQUE SAUCISSE GRILLEE
BLANQUETTE DE 

VOLAILLE SAUCE CITRON
DU HACHIS PARMENTIER POISSON MEUNIERE

GARNITURE PETITS POIS RIZ PILAF CHEF
COTE DE BLETTES 

PERSILLEES

PRODUIT LAITIER FROMAGE FROMAGE

DESSERT LIEGEOIS CHOCOLAT SALADE DE FRUITS FRUITS DE SAISON RIZ AU LAIT

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. 

Pour toute information, merci de vous rapprocher du chef-gérant du restaurant scolaire.



Menus des Restaurant Scolaire 
de SAINT ELIX LE CHÂTEAU

lundi 20 février mardi 21 février mercredi 22 février jeudi 23 février vendredi 24 février

ENTREE PATE ET CORNICHONS COLESLAW REPAS SALADE VERTE

PLAT PROTIDIQUE STEAK HACHE
EMINCE DE PORC AUX 

OLIVES
DU

DOS DE POISSON EN 
CROUTE

ESCALOPE PANEE A MA 
FACON

GARNITURE GRATIN D'EPINARDS POMMES SAUTEES CHEF RIZ PILAF DUO DE HARICOTS

PRODUIT LAITIER YAOURT  AROMATISE FROMAGE

DESSERT PATISSERIE DU CHEF SALADE DE FRUITS LAITAGE

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. 

Pour toute information, merci de vous rapprocher du chef-gérant du restaurant scolaire.


