GROUPE SCOLAIRE FRANCOIS LUCAS - SAINT ELIX LE CHATEAU

lundi 08 novembre mardi 09 novembre mercredi 10 novembre jeudi 11 novembre vendredi 12 novembre

ur Pierre VELLAS - BAT B10 - 31300 TOULOUSE

- Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Professet

Journée verte @ Ferié
TABOULE (SEMOULE BI0) BATAVIA BETTERAVE BIO VINAIGRETTE
. RIZ BI0 DE LA GARRIGUE AUX
STEAK HACHE LEGUMES POISSON EN CROUTE
BROCOLIS PLAT COMPLET POLENTA

YAOURT NATURE

COMPOTE POMME POMME

API RESTAURATION, S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance




lundi 15 novembre mardi 16 novembre mercredi 17 novembre jeudi 18 novembre vendredi 19 novembre

GROUPE SCOLAIRE FRANCOIS LUCAS - SAINT ELIX LE CHATEAU

Journée verte P
CHOU FLEUR MIMOSA SALADE DE PATES BIO MENU DU CHEF PATE DE CAMPAGNE VELOUTE DE LEGUMES
PAUPIETTE DE VEAU SAUCE CHILI SIN CARNE SAUTE DE DINDE AU PAPRIKA CALAMARS A LA ROMAINE
FORESTIERE
SEMOULEBIO HARICOTS BEURRE EPINARDS A LA BECHAMEL LENTILLES
FROMAGE
SALADE DE FRUITS FROMAGE BLANC MIEL RAISIN

ur Pierre VELLAS - BAT B10 - 31300 TOULOUSE

- Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Professe:

API RESTAURATION, S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance



lundi 22 novembre mardi 23 novembre mercredi 24 novembre jeudi 25 novembre vendredi 26 novembre

GROUPE SCOLAIRE FRANCOIS LUCAS - SAINT ELIX LE CHATEAU

Journée verte @ ANIUATION MONTAGNE
BETTERAVES BIO VINAIGRETTE SALADE DE PATES BIO MENU DU CHEF FEUILLETE DE BOUDINS POTAGE CULTIVATEUR
BOEUF BOURGUIGNON COUSCOUSSADII;;E‘GU"ES DE TARTIFLETTE POISSON EN SAUCE
RIiZBIO LEGUMES COUSCOUS PLAT COMPLET BOULGHOUR
CREME RENVERSEE YAOURT NATURE SUCRE CLAFOU"soAI:)é: OMMES & PATISSERIE DU CHEF

ur Pierre VELLAS - BAT B10 - 31300 TOULOUSE

- Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Professe:

API RESTAURATION, S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance



lundi 29 novembre mardi 30 novembre mercredi 01 décembre jeudi 02 décembre vendredi 03 décembre

GROUPE SCOLAIRE FRANCOIS LUCAS - SAINT ELIX LE CHATEAU

Journée verte. P
MACEDOINE DE LEGUMES CAROTTES RAPEES SALADE DE HARICOTS VERTS SAUCISSON SEC
OMELETTE MIX CHAIPICNONS BLANQUETTE DE VEAU ROUGAIL DE SAUCISSE FILET DE COLIN MEUNIERE
(OEUF BIO)
POELEE DE LEGUMES POMME VAPEUR RIZ BIO CREOLE PUREE DE POTIRON
YAOURTS FERME PROUZIC
ILE FLOTTANTE FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON

ur Pierre VELLAS - BAT B10 - 31300 TOULOUSE

- Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Professe:

API RESTAURATION, S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance



lundi 06 décembre mardi 07 décembre mercredi 08 décembre jeudi 09 décembre vendredi 10 décembre

GROUPE SCOLAIRE FRANCOIS LUCAS - SAINT ELIX LE CHATEAU

Journée verte @
CELERI REMOULADE OEUF MIMOSA MENU DU CHEF VELOUTE DE LEGUMES DUO DE CHOUX
CUISSEDE POULETDUGERS | SAUCE BOLOGNAISE (BOEUF GNOCCHIS AUX TROIS
AUX EPICES BIO) FROMAGES GRATIN DE POISSON
FRITES FARFALLES BI0 SOUS RESERVE PUREE DE POTIRON CAROTTES VICHY
POMME AU FOUR FRUIT DE SAISON YAGURT BIO AUX FRUITS PATISSERIE DU CHEF

ur Pierre VELLAS - BAT B10 - 31300 TOULOUSE

- Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Professe:

API RESTAURATION, S.A. & Directoire et Conseil de Surveillance
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lundi 13 décembre mardi 14 décembre mercredi 15 décembre jeudi 16 décembre vendredi 17 décembre

GROUPE SCOLAIRE FRANCOIS LUCAS - SAINT ELIX LE CHATEAU

Journée verte e Repas de Noel
SALADE D E:';'I‘)'(Es’ POMIME, | oALADE D'HARICOTS ROUGES ey PIZZA
BLANQUETTE DE DINDE TAJINE DE LEGUMES* BRANDADE DE COLIN A MA
FACON
(*CAROTTES, BUTTERNUT,
SEMOULE BIO PETITS POIS, LENTILLES, POIS PLAT COMPLET
CHICHE)
FROMAGE
dans votte restaurant opi !
I

FRUIT DE SAISON SALADE FRUITS

ur Pierre VELLAS - BAT B10 - 31300 TOULOUSE

- Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Professet

API RESTAURATION, S.A. & Directoire et Conseil de Surveillance



