
Les commerçants
AGENCE 
POSTALE 
COMMUNALE

Lundi 
- 
Mardi 
- 
Jeudi 
- 
Vendredi 
de 
9h 
à 
12h30

Samedi 
de 
9h 
à 
11h30

 05 
61 
97 
26 
52

ÉPICERIE 
chez 
Renée 
Gual

Tous 
les 
jours 
sauf 
le 
lundi

 05 
61 
87 
17 
87

TABAC 
JOURNAUX
Tous 
les 
jours

 05 
61 
87 
63 
10

Des commerçants itinérants nous proposent une 
offre complémentaire et diversifiée au fil de la 
semaine ! Ils viennent à notre rencontre, sachons 
en profiter !!!

LILLY VADROUILLE/Vrac local alimentaire et produits d’entretiens

Mardi de 16h à 18 h devant la poste



06.49.62.73.35

Lien Facebook

 

PIZZA+/ Pizza cuite au feu de bois

Mercredi soir à partir de 18h devant l’épicerie

06.49.49.93.88 

 

LA COCINA / Plats cuisinés « autour du poulet »

Vendredi soir devant l’épicerie de 17h à 21h

07.67.89.64.89

Lien Facebook

 

A BISTRO DE NAS / Bistro itinérant

1 vendredi sur 2. Prochain rdv à la bascule le 7 octobre à partir de 19h

 

BOUCHERIE J. MERLY

Samedi après-midi à partir de 15h devant l’épicerie

Pour passer votre commande : 06.45.67.66.14

            

O COCON DE NAT/ Salon de coiffure itinérant

1 samedi sur 2 toute la journée, prochain passage le 8 octobre devant le Foyer rural ou la 
poste

06.78.03.65.97

Lien Facebook

 

LES BONS PLATS DE JULIE / Plats cuisinés

Dimanche matin devant l’épicerie

https://www.facebook.com/LillyVadrouille/
https://www.facebook.com/lepouletalhonneur
https://www.facebook.com/%C3%94-Cocon-de-Nat-102185185629785/


07.66.81.21.64

Lien Facebook

 

LES GOURMANDISERIES DE LAURA / Pâtisseries et gâteaux secs.

Dimanche matin devant l’épicerie

                                                                                                                       

LA FINE LAME MARTRAISE / Affutages. 07.61.47.19.18

En dépôt à l’épicerie chez Renée

 

               

https://www.facebook.com/people/Les-bons-plats-de-Julie/100070535176969/


 

 Et pour un MANGER LOCAL, consultez l''annuaire des 
producteurs sur notre territoire 

https://payssudtoulousain.fr/annuaire-des-producteurs
https://payssudtoulousain.fr/annuaire-des-producteurs

