MENUS ECOLE FRANCOIS LUCAS ST ELIX
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&2 Produit local @ Produit BIO
@ CUiSiné par nos Chefs Les plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des
allergies ou intolérances.
sous réserve de modifications Pour toute information, merci de vous rapprocher du chef de cuisine.

lundi 18 janvier mardi 19 janvier mercredi 20 janvier jeudi 21 janvier vendredi 22 janvier

celeri remoulade concombres a la créme Velouté de Potiron Salade verte
Boulettes de boeuf Roti de porc sauce ..
merguez Tarte au fromage : fajitas
sauce Tomate Forestiere
lentilles au jus Pommes rissolées riz Carottes a la Créme semoule
Fromage compote fruits creme dessert
flan caramel Salade de fruits Yaourt

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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