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lundi 08 février mardi 09 février mercredi 10 février jeudi 11 février vendredi 12 février

MENUS ECOLE FRANCOIS LUCAS ST ELIX

Produit local
Cuisiné par nos chefs

@ Produit BIO

Menus sous reserves de modifications

Les plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des

allergies ou intolérances.

Pour toute information, merci de vous rapprocher du chef de cuisine.

feuilleté fromage

rosette

salade verte

Salade composée

calamars a la romaine

Hachis Parmentier

couscous végeétarien

Sauté de volaille

Filet de Poisson
Meuniere

carottes au curry

fromage

Pates

haricots plats sautés

yaourt sucré

éclair chocolat

Mousse

creme aux ceufs

creme dessert
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